Nehmen Sie die teureren Plattli und
sparen Sie bei Strom und Warmwasser

Eine Renovation ist die beste Gelegenheit, die alten Stromfresser in Kiiche und Waschkiiche durch
energieeffiziente Gerite zu ersetzen und wassersparende Armaturen zu montieren.

Die Modernisierung von
Kiiche und Bad steht oft ganz
oben auf der Wunschliste,
denn sie gehoren heute zum
Wohnbereich. Auch wenn

die Energieeffizienz nicht der
wichtigste Grund fiir diese
Investitionen ist, kénnen Sie
das Schéne mit dem Niitz-
lichen verbinden: Achten Sie
beim Kauf von Haushalt-
geriten immer auf die Energie-
etikette und bei Armaturen
und Duschbrausen auf

das Energy-Label.

Die Auswahl ist gross: Nicht zu-

letzt wegen der Einfithrung der Ener-

gieetikette werden immer mehr Top-
Geriite angeboten, die weniger Energie
verbrauchen und mehr Komfort bie-
ten.

Von dunkelgriin
bis dunkelrot

Ein einziger Blick auf die Energie-
etikette zeigt Thnen, wie wirtschaftlich
ein Haushaltgerit mit der Energie
umgeht. Die siebenstufige Skala reicht
von A bis G oder von dunkelgriin bis
dunkelrot. Dabei steht A fiir die beste
und G fiir die schlechteste Energie-
klasse. Zusitzlich gibt es fiir Kihl-
gerite die Bezeichnungen A+ und
A++. Die besten Geschirrspiiler und
Waschmaschinen tragen ein Triple A
(A/A/A).

A-Geriite verbrauchen zwischen

30% und 50% weniger Strom als

D-Gerite. Die energiebewusste Ge-
ritewahl lohnt sich nicht nur fiir die
Umwelt, sondern auch fiirs Porte-
monnaie: Allein bei einem Kiihl-
schrank lassen sich durch die richtige
Geritewahl jedes Jahr gut und gern
100 Franken Stromkosten einsparen.
Mit einem Kiihlgerit der Klasse A+
sinkt der Stromverbrauch gegeniiber
einem A-Gerit nochmals um einen
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Wer sich eine neue Kiiche leistet, kauft in der Regel auch energieeffiziente Haushaltgerite.

Viertel. Ein vermeintlich giinstiges
Gerit, das hohe Betriebskosten ver-
ursacht, ist deshalb keineswegs ein
Schnippchen.

Auch ein Zeichen fiir hohe
Qualitat

Der Energieverbrauch ist ein wich-
tiger Indikator fiir die technische
Qualitit und Langlebigkeit eines Ge-
rits. Denn energiesparende Techno-
logie ist in aller Regel moderner und
qualitativ hochwertiger. Ein Blick auf
die Energieetikette gibt Thnen daher
auch wertvolle Hinweise auf die in-
neren Qualititen eines Geriits.

Die Energieetikette gibt es fiir sieben
Geritekategorien:

® Backofen

® Waschmaschinen

® Wischetrockner (Tumbler)

® Geschirrspiiler

® Kithl- und Gefriergerite

® Lampen

® Raumklimageriite

Besser als von Hand

Das weitverbreitete Abspiilen von
Hand unter fliessendem Warmwasser
verbraucht oft erheblich mehr Was-
ser und Energie als das Reinigen der-

selben Menge Geschirr in einem mo-
dernen Geschirrspiiler. Bei richtigem
Gebrauch verbessert sich sogar die
Energiebilanz des Haushalts.

Der Geschirrspiiler sollte erst in
Betrieb genommen werden, wenn er
voll ist. Denn der Energieverbrauch
pro Waschgang ist bei einer nur teil-
weise gefiillten Maschine fast gleich
gross. Und noch ein Tipp: Je kiirzer
das Programm und je niedriger die

Temperatur, desto geringer ist der
Energie- und meist auch der Wasser-
verbrauch.

Effizient Waschen und
Trocknen

Sowohl fiir Waschmaschinen als
auch fiir Trocknungsgerite gilt die
gleiche Devise: So gross wie nétig,
so klein wie moglich! Wihlen Sie
beim Waschen eine hohe Schleuder-
zahl (iiber 1000 U/min). Denn beim
Schleudern wird das Restwasser mit
rund 100mal weniger Energie aus der
Wiische entfernt als beim Trocknen
im Tumbler.

Falls Sie die Wische nicht im
Freien trocknen kénnen, sind ein
Raumluft-Wischetrockner, ein Wir-
mepumpen-Trockenschrank oder ein
Wiirmepumpen-Tumbler die energie-
technisch interessantesten Losungen.
Diese Gerite trocknen IThre Wische
dank tiefen Temperaturen schonend.

Effiziente Gerite auf
einen Klick

Eine Liste mit den energetisch bes-
ten Geriten finden Sie auf der Inter-
netseite www.topten. ch in der Rubrik
Haushalt. Ein Ratgeber liefert zudem
niitzliche Hintergrundinformatio-
nen. Um die Gerite miteinander zu
vergleichen, konnen sie in eine Favo-
ritenliste eingefiigt werden. Topten
gibt nicht nur Auskunft iber die
Effizienzklasse und den Verbrauch,
sondern auch iiber den Kaufpreis
und die Betriebskosten (Strom und
Wasser wihrend 15 Jahren). Die Liste
kann als Einkaufszettel ausgedruckt
werden.

Infos

www.topten.ch
www.energieetikette.ch
www.energybrain.ch
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Wie warm
muss das Warm-
wasser sein?

Mehr als 60°C braucht es nicht.
Priifen Sie am Thermostaten des Boi-
lers die eingestellte Temperatur oder
messen Sie die Warmwassertempera-
tur mit einem Kiichenthermometer
an einem Wasserhahn. Eine Tempe-
ratur von hochstens 60°C spart nicht
nur Energie, sondern verursacht auch
weniger Kalkablagerungen. Im End-
effekt bedeutet dies: tiefere Unter-
haltskosten und lingere Lebensdauer.
Falls die Warmwassertemperatur zu
hoch ist, lassen Sie sie durch eine Fach-
person tiefer einstellen.

Nur das Portemonnaie
merkt, dass Sie weniger
Wasser verbrauchen

Wenn zu viel Wasser aus

dem Hahnen fliesst, bezahlen
Sie gleich dreimal: fiirs
Wasser, fiirs Abwasser und fiir
die Wassererwirmung,
Wassersparende Armaturen,
Durchfluss-Mengenregler und
Sparbrausen reduzieren den
Verbrauch auf die Hiilfte

oder sogar einen Drittel und
sorgen fiir einen samtig
weichen Strahl.

Eine vierkopfige Familie kann mit
Sparprodukten allein im Bad jedes
Jahr bis zu 40000 Liter Wasser ein-

Perfekt bis ins Detail: Einhebel-
mischer mit Eco-Funktion und
Durchflussbegrenzer im Lavabo
und Sparbrause zum Duschen

sparen. Wenn sie beim Zihneputzen
und Einseifen auch noch zwischen-
durch das Wasser abstellt, kommen
nochmals 24000 Liter dazu. Dank
dem Sparerfolg von gut 400 Franken
pro Jahr sind wassersparende Dusch-
brausen und Durchfluss-Mengen-
regler schnellstens amortisiert. Achten
Sie beim Ersatz von Armaturen auf
das Energy-Label, denn bei energie-
effizienten Armaturen ist ein Mengen-
begrenzer bereits eingebaut. Auf dem
Markt ist zudem eine Vielfalt von
wassersparenden Duschbrausen er-
haltlich.

Wieviel Wasser muss aus
dem Hahnen fliessen?

6 Liter pro Minute im Lavabo und
12 Liter in der Dusche sind komfor-
tabel. Mit einem einfachen Test kon-
nen Sie Thre Anschliisse itberpriifen:
Drehen Sie den Wasserhahn ganz auf
und fiillen Sie einen 5-Liter-Eimer.
Beim Lavabo sollte dies mindestens
50 Sekunden dauern, bei der Dusche
mindestens 25 Sekunden. Ist der Ei-
mer schneller voll, verbrauchen Sie
zu viel Wasser.

info
www.energielabel.ch

Mit dem Energy-Label werden
energieeffiziente Duschbrausen,
Armaturen und Durchfluss-
Mengenregler ausgezeichnet.



