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Energieeffizienz - Rund die Hilfte des Energieverbrauchs geht
in der Schweiz auf das Konto des Baus und Betriebs von Gebdiuden.
Doch im Holzbau entstehen energiesparende Neu- und Umbauten

mit hohem Komfort.

Bauen und

Sanieren mit Holz

m Standards wie Minergie
wird man im Neubau bald
nicht mehr herumkommen.

Dafiir sorgt die Verscharfung der
Mustervorschriften der Kantone im
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Gebdudebereich ebenso wie die
Normenentwicklung. Doch den
grossten Brocken gilt es im Bestand
zu bewegen. Die Sanierungsrate
liegt heute in der Schweiz bei etwa
1%. Steigt sie nicht auf mindestens
das Doppelte, so bleiben Konzepte
wie die 2000-Watt-Gesellschaft eine
Illusion. Doch auch die Sanie-
rungstiefe ist noch nicht da, wo sie

sein sollte. Bei der Instandsetzung

bestehender Gebdude ist die «Pin-
selrenovation» immer noch sehr ver-
breitet - obwohl weitergehende
Massnahmen wie die Wirmedim-

" mung der Gebdudehiille und des

Dachs neben den Einsparungen bei
den Energiekosten auch mehr Wohn-
qualitdt und eine Wertsteigerung der
Liegenschaft bewirken.

Damit die Hausbesitzer sich fiir
den Energieverbrauch ihrer Immobi-
lie interessieren, braucht es natiirlich
Anreize. Solche setzen hohe Preise
fiir Energie ebenso wie Forderbeitri-
ge fir die energetische Sanierung.
Uber die Art der Bereitstellung der da-
fir notwendigen Mittel und deren

Hohe entscheidet die Politik. Der Wil-
le, sich mit dieser Thematik ausei-
nanderzusetzen, verdichtet sich auf
allen politischen Ebenen von der Ge-
meinde bis zur Eidgenossenschaft
derzeit spiirbar.

Holzbauten gehen voran

Damit man, wer will oder muss,
den Energieverbrauch seiner Immo-
bilien auch tatsdchlich senken kann,
braucht es natiirlich bauliche Lo-
sungen. Dass der Holzbau dabei ganz
an der Spitze liegt, zeigt er jedes Mal,
wenn die Latte im Wettbewerb um
mehr Leistung wieder hoher gelegt
wird. Wann immer ein neuer Stan-
dard fiir Energieeffizienz und Kom-
fort wie Minergie, Minergie-P oder
gar Minergie-P-Eco definiert wurde,
waren es Holzbauten, die ihn zuerst
einlosten und damit zu Bannertri-
gern des besseren Bauens wurden.

Warum ist das so? Holz ist bereits
aufgrund  seiner  Materialeigen-
schaften fiir die Umsetzung energieef-
fizienter Bauten besonders geeignet.
Denn es ist von Natur aus ein schlech-
ter Warmeleiter, deshalb kann man
bereits mit erstaunlich diinnen Wan-
den, die sich in der weitverbreiteten
Rahmenbauweise vollstindig mit
Dammungen ausfachen lassen, sehr
gute Energiewerte flir Hauser errei-
chen. Weitgehende Vorfabrikation
erlaubt eine hohe Prazision am Bau;
die unabdingbare Dichtigkeit der Ge-
bdudehiille zur Vermeidung von Bau-
schidden und unkontrollierten Ener-

Komfort mit
Képfchen: Die
vorbildliche
Sanierung im
Holzbau senkte den
Energieverbrauch
um den Faktor 7
Haus Burri, Uetikon
am See.
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gieverlusten ldsst sich dadurch besser
erzielen. Generell kann man sagen,
dass sich heute bei gleicher Wanddi-
cke im Holzbau doppelt so gute
Dammwerte erreichen lassen wie im
Massivbau. Die weniger dicken Wan-
de bedeuten natiirlich auch mehr
Wohnfldache im Inneren - bei einem
Einfamilienhaus kann das gegen 5%
ausmachen.

Spitzenleistungen

Was der Holzbau beziiglich Ener-
gieeffizienz zu leisten vermag, zeigt
beispielhaft das Mehrfamilienhaus
Burri im ziircherischen Uetikon am
See (siehe Bild). Es ist 2006 fiir seine
exzellenten Werte nach einem umfas-
senden Umbau mit dem Schweizer
Solarpreis ausgezeichnet worden.
Das urspriingliche Einfamilienhaus
wurde zu einem Zweifamilienhaus
umgebaut mit dem Ziel, ein Minergie-
P-Gebdude zu erstellen. Dadurch er-
hielt der Bau ein vollig neues Erschei-
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nungsbild. Das Volumen des Gebau-
des wurde verdoppelt und die Geo-
metrie zu einem schlanken, hohen
Kubus vereinfacht. Das Gebdude
konnte damit konsequent mit 40 cm
Dicke warmegeddmmt werden.
Grossere Fensterflichen verbes-
sern den passivsolaren Gewinn. 14 m?
Vakuumkollektoren erzeugen pro
Jahr 8024 kWh, die Luft-Wasser-War-
mepumpe 1350 KkWh. Der bestehen-
de Kachelofen wird in der unteren
Maisonettewohnung in das neue
Heizsystem mit Luft-Wasser-Warme-
pumpe und Vakuumrchrenkollek-
toren integriert. Die Aufstockung des
Gebdudes erreicht den Minergie-P-
Standard. Das gesamte Gebaude - der
alte Teil plus der neue (Aufstockung)
- erreicht Minergie-P knapp nicht.
Der Umbau zeigt, dass eine ener-
getische Sanierung mit hervorra-
gendem Resultat nicht nur méoglich
ist, sondern mit einem guten Konzept
sogar mit nur minimalen Mehrkosten

erreicht werden kann. Ein vergleich-
bares, nicht saniertes Zweifamilien-
haus wiirde insgesamt rund 46240
kWh/a benétigen. Die Fremdenergie-
zufuhr beim Haus Burri betrdgt nach
der Sanierung noch 6267 kWh/a oder
rund siebenmal weniger als vor der
Sanierung. Der Kohlendioxid-Aus-
stoss pro Jahr wurde um den Faktor 5
verringert, von 16019 kg auf 3353 kg
- zu einem vergleichbaren Baupreis

wie fiir eine gewGhnliche SIA-Wohn-

bausanierung. Das ist gelebter Kli-
maschutz.

WEITERE INFOS

Kostenlose Auskunft rund um
Holz bei: Lignum, Holzwirtschaft
Schweiz, Ziirich, Mo-Fr von
8-12Uhr, Tel. 044 267 47 83,

www.lignum.ch
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